
Jennifer Herzog gibt international Dressurlehrgänge.
Durch umfangreiche Turnierteilnahme in Österreich,

Deutschland und Spanien, sowie der
Zusammenarbeit mit mehreren Olympiareitern, kann
sie auf weitreichende Erfahrung zurückgeifen. Sie ist

im Besitz der deutschen LK2 und zusätzlich dem
Galope 7 (höchste spanische Leistungsklasse)

Unterrichtet wird unabhängig des
Ausbildungsstandes, Rasse oder Disziplin.

 
 

Kristina Werner ist Humanphysiotherapeutin und
Pferdeosteotherapeutin (DIPO) Das erfolgreiche

Kutschpony zählen genauso wie das Freizeitpferd,
Dressurpferd oder Springpferd zum Kundenstamm.

Durch Fortbildungen im Bereich Dry Needling,
KinesioTape, Faszientherapie, Trainingstherapie uvm.

sowie langjährige Erfahrung ist der Werkzeugkoffer
gut gefüllt. Einem besonderen Interesse gilt dem

gesunderhaltenen Training von Pferden.  

Teamwork makes the dream work -
Dressurausbildung und Osteopathie im Einklang

Lehrgang mit Jennifer Herzog und Kristina Werner
Thema: Exterieur und Training  

19. & 20. August 2023 auf dem Amselhof Kördorf 

In dem zweitägigen Lehrgang wird das Thema Exterieur und Training beim
Pferd aus osteopathischer Sicht und aus Sicht des Reiters/Ausbilders

beleuchtet und direkt in die Praxis umgesetzt. Die Teilnehmer lernen in den
zwei Tagen, ihre Pferde zu beurteilen und individuelle Lösungen für die

jeweiligen Stärken und Schwächen ihrer Pferde zu erkennen und das
passende Training auch direkt in die Praxis umzusetzten.

info@jh-dressurausbildung.de 
016092405609

www.jh-dressurausbildung.de                                                                              www.pferdeosteopathie-kw.de  

Ort: Amselhof Kördorf, Lahnstraße 1a, 56370 Kördorf
Preis: 300 € für das gesamte Wochenende (inkl. Snacks & Getränke)

Zuschauer: 75€ pro Tag inkl. Snacks & Getränke (125€ für alle Tage und alle Vorträge)
Weitere Informationen und Anmeldungen per Mail oder Telefon



Ablauf

Freitag

Samstag

Sonntag

Anreise Teilnehmer
Gemeinsames Abendessen 

Exterieurbeurteilung
Lässt sich das Exterieur durch Training verändern?
Ursache und deren Folgen von Exterieurmerkmalen in Bezug auf
das Training 

60 Minuten Theorie mit Kristina Werner

Im Anschluss Erstellung einer Checkliste des eigenen Pferdes unter Aufsicht
mit Kristina Werner 30 Minuten pro Pferd.
Parallel dazu: Reiten und Ausfüllen der Checkliste von Ausbildungsseite mit
Jennifer Herzog 40 Minuten pro Pferd.

Besprechen der Checklisten
Ergänzen
Lösungsansätze besprechen

60 Minuten Theorie mit Jennifer Herzog

Im Anschluss Kristina steht zur Verfügung um weitere Übungen mit den
jeweiligen Pferden zu besprechen.
Parallel dazu: Reiten und anknüpfen an Vortag mit Jennifer Herzog 40
Minuten pro Pferd.

Gastboxen und Übernachtungsmöglichkeiten
sind vorhanden 


